Curriculum Vitae

Personalia

Naam : Raymicheline (Misha) Manuela Jurienne Raymond

Geboortedatum :27-05-1985 . S
Geboorteplaats : St. Maarten : Y.
Nationaliteit : Nederlands \

Email : popaaruba@gmail.com \ "“
BIG registratienummer 159930617625

Het BIG-register (Beroepen in de Individuele Gezondheidszorg)

is een wettelijk, online en openbaar register.

Alleen wie in het BIG-register staat, mag een beschermde beroepstitel
voeren en mag de bij het beroep horende voorbehouden handelingen

zelfstandig uitvoeren.

Systeem en relatietherapeut NVRG registratienummer . 28354

De NVRG is het kwaliteitsregister en de beroepsvereniging
voor relatie- en gezinstherapeuten (systeemtherapeuten)

en systeemtherapeutisch werkers.

VSt Schematherapeut Aspirant registratienummer 21001216
De Vereniging voor Schematherapie in Nederland houdt zich bezig met
de bevordering en verantwoorde toepassing van schematherapie door

gekwalificeerde professionals.

EMDR therapeut VEN Kind- en Jeugd registratienummer : 42747
In opleiding

Kinder- en Jeugdpsycholoog NIP registratienummer 1225751

(Nederlands Instituut van Psychologen)

Infant Mental Health specialist DAIMH Lidnummer 1490
(Dutch Association Infant Mental Health)

Opleidingen:

2025 - heden : In opleiding tot EMDR- practioner Kind en Jeugd VEN
Juni 2025, Basiscursus EMDR Kind en Jeugd verzorgd door Carlijn de Roos, Renée
Beer en Ad de Jong

2024- heden : In opleiding tot Schemagerichte therapeut:

Juli 2025; Verdiepingscursus Schematherapie met accent pubers en jong-

volwassenen (25 uur) verzorgd door King Nascholing, Wilfried Ekker



2018- 2025

2019- 2022

2017-2019

2009-2013

Februari 2024; Basiscursus Schematherapie met accent pubers en jongvolwassenen

(25 uur) verzorgd door King Nascholing, Wilfried Ekker en Willem Barents

: Opleiding Systeem- en Relatietherapeut

Systeemtherapie is een vorm van psychotherapie en wordt ook wel relatie- en
gezinstherapie genoemd. Het belangrijkste kenmerk van systeemtherapie is dat
belangrijke naasten zoals de partner, kinderen, broer, zus, ouders, buren, vrienden

of collega's betrokken worden bij de therapie.

Oktober tm november 20217, Specialistisch cursus Narratieve therapie geleverd door

de Jeugdzorgacademie, Jasmina Sermijn en Robert van Hennik

Januari tm maart 20217; Specialistische module Transculturele Systeemtherapie,
Diversiteit in Samenhang (40 uren), geleverd door Expertise centrum transculturele
psychiatrie, CTTO Amsterdam, Rawankaw praktijk voor relatie- en gezinstherapie, F.

Rhmaty en Glenn Helberg.

April tm juli 2019, Verdiepingscursus Systeemtherapie geleverd door de

Jeugdzorgacademie, Robert van Hennik

Mei 2018, Basiscursus Systeemtherapie (60 uren) geleverd door de

Jeugdzorgacademie, Robert van Hennik en Bruno Hillewaere

: Opleiding Gezondheidszorgpsycholoog (RINO Zuid)

Deze specialisatie betreft een tweejarige postdoctorale beroepsopleiding. Na
afronding hiervan mag de psycholoog zich GZ-psycholoog noemen, een beschermde
titel die opgenomen in het BIG-register (Beroepen in de Individuele
Gezondheidszorg). Tijdens de opleiding behandelmodules (EMDR, Schematherapie)

gekregen.

: Opleiding Infant Mental Health Specialist (RINO Amsterdam)

De opleiding Infant Mental Health (IMH) specialist levert een bijdrage aan de
screening, begeleiding, diagnostiek en behandeling van baby’s, peuters en kleuters
en hun ouders. Zij kunnen screening, diagnostiek en indicatiestelling bij baby’s,
peuters, kleuters en hun ouders verrichten. Ook kunnen zij een behandelplan
formuleren en een belangrijk deel van de ouder-kind begeleiding en behandeling zelf
uitvoeren. Zij hebben overzicht over het brede scala aan interventie- en
preventiemogelijkheden die bijdraagt aan het opbouwen van een veilige band tussen

ouders en kind. Deze cursus wordt geleverd door RINO Amsterdam.

: Master (Kinder) Klinisch- Neuro psychologie, Universiteit Leiden
Relevante vakken: Child neuropsychology theory and assessment of

neurodevelopmental disorders, Child neuropsychology practical training,



Interventions strategies in clinical neuropsychology, Interventions strategies in

clinical neuropsychology: practical training,

Master Thesis : " Assessing intellectual and splenial functioning in children with

syndromic and complex craniosynostosis".

2004-2009 : Bachelor Psychologie, Universiteit Leiden.
Relevante vakken: Persoonlijkheids-, klinische en gezondheidspsychologie,
Psychometrie & psychodiagnostiek, Klinische Neuropsychologie. Developmental

psychopathology.

Bachelor Thesis: “The influence of positive affect on attention; an individual

differences approach”.

1997-2004 : VWO, Colegio Arubano, Aruba.

Cursussen /congressen

2025 Training Geweldloos Verzet geleverd door E. Wiebenga en H. Bom (Lorentzhuis)
In 3 dagen leren de deelnemers hoe ze ouders/verzorgers handvatten kunnen bieden
en kunnen begeleiden in het omgaan met ongewenst, destructief en

grensoverschrijdend gedrag van kinderen en jongeren.
2021 Procesdiagnostiek ( Lemion nascholing)

2019 2-day course TF-CBT geleverd door Dr. J. Cohen en A. Manarino, PHd.
Tweedaagse cursus gevolgd waar de werkzame elementen van ‘trauma focused-

cognitive behavioral therapy’ werd toegelicht.

2019 The 34th anual San Diego International Conference on child and family
maltreatment.
De San Diego-conferentie richt zich op multidisciplinaire ‘best-practice’
inspanningen om kinder- en gezin mishandeling te voorkomen, indien mogelijk of
anderszins, te onderzoeken, te behandelen en te vervolgen. Dit jaar werd er vooral

vanuit de IMH ( Infant Mental Health) visie onderwerpen naar voren gebracht.

2018 Spreker Congres ‘Break the silence’ , Aruba
Presentatie gegeven over het belang om negatieve interactiepatronen tussen ouders
en kinderen te onderkennen in het kader van kindermishandeling. Vooraf het congres
werd twee workshops gegeven met betrekking tot behandelmethodes in het kader

van psychotrauma.



2018

2018

2018

2017

2016-2017

Workshop Slapende Honden Wakker maken, Level 1, Amersfoort Nederland

Het doel van deze behandelmethode is om vroegkinderlijk, chronisch
getraumatiseerde kinderen zo snel mogelijk ze zover te krijgen dat ze aan
traumaverwerking kunnen beginnen. Aan de hand van zes testen, zes items die een
rol kunnen spelen, wordt een inventarisatie gemaakt van mogelijke redenen waarom
het kind niet wil of kan praten. Met die analyse kunnen interventies worden ingezet.
Voor elk kind kun je een eigen behandeling samenstellen die precies past bij wat er

nodig is.

Congres ‘ Kinderen, jongeren en seks’ , Nederland (RINO Groep)

Wat is normaal en afwijkend gedrag en wat doe je bij zorgen en seksueel misbruik?

Vervolgcursus Cognitief Gedragstherapie jonge kinderen, 25 uren (Bonaire)

In deze Vervolgcursus leren de cursisten om effectieve cognitieve
gedragstherapeutische interventies toe te passen bij diverse stoornissen en complexe
problematiek. De nadruk ligt op de behandeling van kinderen en adolescenten,
waarbij met regelmaat aandacht wordt besteed aan de toepassing van deze
interventies bij volwassenen. Deze cursus werd geleverd door de Jeugdzorgacademie
(Nederland).

The 33rd anual San Diego International Conference on child and family
maltreatment.

De San Diego-conferentie richt zich op multidisciplinaire ‘best-practice’
inspanningen om kinder- en gezinsmishandeling te voorkomen, indien mogelijk of
anderszins, te onderzoeken, te behandelen en te vervolgen. Het doel van de
Conferentie van San Diego is om professionele vaardigheden en kennis te
ontwikkelen en te verbeteren bij de preventie, erkenning, beoordeling en
behandeling van alle vormen van mishandeling, inclusief die met betrekking tot
huiselijk geweld, en om de onderzoeks- en juridische vaardigheden te verbeteren.
Diepgaande kwesties benadrukken ondersteuning voor gezinnen, preventie,
leiderschap en beleidsvorming. Het vertalen van het nieuwste onderzoek naar actie

komt ook aan bod.

:Basiscursus Cognitief Gedragstherapie (gevolgd in Bonaire).

Basiscursus van de opleiding tot gedragstherapeut gevolgd die tevens speciaal
ontwikkeld is voor cursisten die met kinderen en jeugdigen werken. DVD-materiaal
en casusvoorbeelden zijn zowel op volwassenen als op kinderen en jeugdigen
gebaseerd. Veel aandacht werd besteed aan het oefenen van de leertheoretische
technieken, waarbij gestart wordt met de oorspronkelijke doelgroep (volwassenen) en
daarna de specifieke toepassing daarvan bij kinderen, jeugdigen en gezinnen wordt
besproken. De fasen van het gedragstherapeutisch proces vormen de leidraad voor

deze cursus. Deze cursus werd geleverd door de Jeugdzorgacademie (Nederland).



2016

2016

2016

2015

2015

Werk ervaring

2023 - heden

2021 - 2024

Spreker congres “World Mental Health Awareness’, Aruba
Thema: Klachten die wijzen op zorgelijk gedrag, specifiek suicidaal gedrag en de
factoren die hiernaar toe leiden.

Theraplay LEVEL 1 / (gevolgd in Aruba)

Basistraining Level 1 & Marschak Interaction Method gevolgd in het kader van het
verkrijgen van inzicht en therapeutische vaardigheden om negatieve
hechtingspatronen te herstellen bij kinderen met hechtingsproblemen, als gevolg
van mishandeling of verwaarlozing, langdurige ziekenhuisopnames, separatie of
verlies van (een van de) ouders, maar ook bij kinderen met ASS of andere
psychiatrische stoornissen /klachten. Deze cursus werd geleverd door de Theraplay
Institute, te Chicago.

: “Systeembenadering bij Huiselijk Geweld” en “Systeemtheoretische mediation /
begeleiding bij echtscheiding’ ( gevolgd in Aruba).

Masterclasses gericht op deskundigheidsbevordering en praktische tips met
betrekking tot systeembenadering en begeleiding bij negatieve omgangspatronen
binnen gezinnen. Deze masterclasses werden geleverd door Dhr. Joep Choy van
NISTO opleidingen.

: Transforming Trauma with EMDR part 1 & 2 (gevolgd in Curacao).

Een basistraining gevolgd die geleverd werd door Dr. Laurel Parnell, Ph.D. van het
Parnell Institute, gericht op het aanleren van de therapeutische methode Eye
Movement Disensitization Reprocessing om trauma en andere psychiatrische
stoornissen te behandelen.

: Autism Diagnostic Observation Schedule (second edition), ADOS-2 basistraining
Modules 1 tm 4 & verdieping peutermodule ( gevolgd in Curacao).

Een geaccrediteerde klinische workshop gevolgd die geleverd werd door Accare
opleidingen met de bedoeling om leerkennis te ervaren om de ADOS-2 in de
klinische praktijk af te nemen.

Directeur Psychologie- en Onderwijspraktijk Aruba, POPA (www.popaaruba.com)

In 2023 eigen praktijk opgericht.

Statenlid en fractieleider RAIZ, Staten van Aruba

Voorzitter van de statencommissies betrokken met Sociale Zaken, Wetenschap,
Innovatie en Duurzame ontwikkelingen. Binnen mijn rol als Statenlid een motie die
de regering aandringt om logopedie op te nemen in de basis zorgpakket ingeleverd
en deze werd aangenomen. Het proces actief blijven volgen en per 1 juni 2024 werd
logopedie in het basispakket van de zorgverlener op Aruba opgenomen. Tevens heb
ik een motie ingediend om met een nationale suicide preventieplan te komen. Deze

is nog in ontwikkeling.


http://www.popaaruba.com/

2013- heden

2012-2013

2010-2012

2010-2010

Vrijwilligerswerk:
2018 - 2021

Taal vaardigheden

Computer
Vaardigheden

Opmerkingen

GZ-Psycholoog, Polikliniek Kinder- en Jeugdpsychiatrie, Specialistisch GGZ Respaldo
Als GZ-psycholoog werkzaam in een multidisciplinair team bestaande uit kinder- en
jeugdpsychiaters, (GZ) psychologen, orthopedagogen en sociaal maatschappelijk
werksters. Werkzaamheden houden onder anderen psychodiagnostiek en

behandeling in.

Stagiaire KNP praktijk, High Tech Campus Eindhoven.
Praktijkstage gelopen bij de KNP praktijk te Eindhoven. Onder begeleiding van Dr. A.
Serlier van-den Bergh (NIP/BIG specialist) werd er specialistisch onderzoek gericht

naar ontwikkelingsstoornissen bij jongeren vanaf 6 jaar.

Stagiaire craniofaciale afdeling van het Sofia Ziekenhuis, Erasmus Medisch Centrum
te Rotterdam.

Onder begeleiding van Marianne Maliepaard (psycholoog). Onderzoek werd gericht
naar het cognitief functioneren van patiénten met syndromale en/of complexe

craniosynostosis.

Stagiaire Parnassia Bavo Groep via afdeling Forensische Psychiatrie Erasmus Medisch
Centrum te Rotterdam.

Onderzoeksstage gelopen bij de gesloten afdeling koekoesduin van de Bavo Groep
aan Cappelle aan den Ijssel. Onder begeleiding van Sanne van Dongen ( Department
of Forensic Psychiatry, Erasmus MC), promovendus. Onderzoek werd gericht naar de
fysiologische respons van schizofrene en schizoaffectieve patiénten tijdens een

psychologische taak.

Vice- president CEDE Aruba , Centro pa Desaroyo Aruba (Nationale fonds

voor sociale ontwikkelingen)

Het bestuur is niet alleen verantwoordelijk, maar ook inhoudelijk betrokken bij de
koers die CEDE Aruba vaart. CEDE Aruba kent enkele doolgroepen binnen de
maatschappij waarbij ze betrokken zijn ter stimulering van hun ontwikkeling. Dit
houdt onder andere ouder- kind, kind en jeugd maar ook kwetsbare groepen zoals
verstandelijk gehandicapte mensen (ook kinderen). Ik vind het belangrijk om mijn
kennis en ervaring ook toe te kunnen passen in een bredere zin, daar waar er aan de
hand van projecten kinderen, jeugdigen en gezinnen ondersteund en tot

ontwikkeling komen.

: Vloeiend Spaans, Vloeiend Nederlands, Vloeiend Engels en Vloeiend Papiamento.

: SPSS, Word, Excel. Canva

: Ik pas me heel snel aan aan nieuwe situaties en kan heel goed met stress omgaan.

Ik verwelkom zowel leuke als moeilijkere uitdagingen.



